
2024年 5月 29日に Compus On 東海国立大学機構を開催しました。 

名古屋大学会場では 9名，岐阜大学会場では 5名が参加してくださいました。 

 

Compus On 東海国立大学機構とは，深く人と関われる力を身に付けるために他者と交流し

ながら，コミュニケーションを体験的に学ぶプログラムです。ペアワークで話し手と聞き手

を交互に体験する中で自分の癖に気づいたり，グループワークを通して徐々に緊張がほぐ

れていくような体験をしたり，参加者のみなさんが体験の中で感じたこと，気づきを大切に

しています。 

 

今回は「コミュ力開花！編」ということで，話を引き出す力に焦点を当てて話し合いました。

聞き手の反応の違いによる話し手の感じ方の違いを実際に体験したり，「話を引き出すには

どのような聞き方がいいのだろうか？」を考えたり，さまざまな視点から考えが飛び交いま

した。自分では当たり前だと思っていたことが他の人の当たり前でなかったと気づくと，ま

た世界が広がる感じがするなあ，と改めて感じました。皆さんの話から出てきた，「話を引

き出すためには，自分が興味関心を持つことが大切なのでは」というのも大切な気づきでし

たね。 

 

そんな気づきのある Compus，次回は 2024年 7月 3日（水）14時 45分〜16時 15分に開

催です。コミュニケーションが得意な人や好きな人はもちろん，苦手な人もスタッフがしっ

かりサポートしますので安心してご参加ください。 
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