
4月 24日に Compus On 東海国立大学機構を開催しました。 

名古屋大学会場では 22名，岐阜大学会場では 3名が参加してくださいました。 

 

Compus On 東海国立大学機構とは，深く人と関われる力を身に付けるために他者と交流し

ながら，コミュニケーションを体験的に学ぶプログラムです。ペアワークで話し手と聞き手

を交互に体験する中で自分の癖に気づいたり，グループワークを通して徐々に緊張がほぐ

れていくような体験をしたり，参加者のみなさんが体験の中で感じたこと，気づきを大切に

しています。 

 

今回のグループワークは，「会話にまつわる あいうえお作文」を作成しました。優しくて

穏やかな参加者の方が多く，グループで出てくる意見を否定せずに受け止める雰囲気がす

てきでした。最後に作成したあいうえお作文を発表しあったのですが，個性が光る作品ばか

りでした。発表前は緊張した面持ちの方も多かったですが，いざ発表の場になるとユーモア

も交えながら発表されていて，さすがでした！参加者の皆さんが作ってくれた否定せずに

受け止める温かい雰囲気が，発表の良さにもつながったのだろうと感じています。 

 

次回は，2024年 5月 29日（水）13時〜14時半に開催です。 

コミュニケーションが得意な人や好きな人はもちろん，苦手な人もスタッフがしっかりサ

ポートしますので安心してご参加ください。 


